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Hygieneplan der Regenbogenschule 
Stand: 08. Mai 2023 

Grundlage für den Hygieneplan der Regenbogenschule ist §36 des Infektionsschutzgesetzes. 
 

 
 
Unterricht: 

x Der Unterricht, das Ganztagsangebote sowie das Betreuungsangebot finden im Regel-
betrieb statt. Sie unterliegen genauso wir schulische Veranstaltungen den in diesem Hy-
gieneplan festgelegten Vorgaben.  

x Bei außerschulischen Veranstaltungen gilt der Hygieneplan des jeweiligen Ortes.  
x Die Schulleitung ist für die Umsetzung der Infektionsschutz- und Hygienemaßnahmen 

zuständig.  
 
 

 
Hygienemaßnahmen:  

x Das in der Schule arbeitende Personal geht bei der Umsetzung der Hygienemaßnahmen 
mit gutem Beispiel voran. Die Regelungen des Infektionsschutzgesetzes sowie der Hy-
gieneplan werden ausführlich mit den Schülerinnen und Schülern besprochen. 

x Auf eine gründliche Handhygiene (waschen oder desinfizieren) wird geachtet. Insbeson-
dere vor und nach der Nutzung von gemeinschaftlich genutzten Räumen (bspw. Com-
puterraum, Sporthalle (Sportgeräte), u. ä.) sowie vor der Einnahme von Speisen.  

x Es ist auf eine intensive Lüftung aller Räume zu achten. Mindestens alle 20 Minuten ist 
eine Stoßlüftung (wenn möglich Querlüftung) von 3 bis 5 Minuten (an kalten Tagen), von 
10 bis 20 Minuten (an warmen Tagen) vorzunehmen. Die Fenster sind danach wieder 
zu schließen. Bei heißen Wetterlagen, wenn die Lufttemperatur außen und innen ähnlich 
ist, sollten die Fenster durchgehend geöffnet bleiben.  

x Auf eine regelmäßige Reinigung des Schulgebäudes wird geachtet. Oberflächen, insbe-
sondere Handkontaktflächen (z.B.: Tische, Handläufe, Türklinken) werden täglich gerei-
nigt und bei Bedarf desinfiziert. Flüssigseifenspender und Einmalhandtücher sind aus-
reichend vorhanden. 

x Das Tragen einer medizinischen Maske ist freiwillig.  
x Personen (Schüler*innen, Lehrkräfte, Eltern, Bedienstete, usw.) mit Krankheitssympto-

men, die typisch für COVID 19 sind, sollten bis zu einer Abklärung der Ursache möglichst 
verantwortungsvoll handeln und sich ggf. absondern/Maske tragen.  

x Ist der Antigen-Selbsttest positiv, wird dringend empfohlen, dass sich die betroffene 
Person zu Hause absondert, bis mindestens 48 Stunden Symptomfreiheit besteht.  

x Sollten nachweislich infizierte Personen trotzdem am Präsenzunterricht teilnehmen, wird 
das Tragen einer FFP2-Maske zum Schutz der anderen angeraten. 

 
 


